
LEREN PAARDRIJDEN 

BIJ RIJBAAN PIET 

VANAF 7 JAAR

BEN JE BEGINNER ? 

 Zo gaan we te werk :

 Om goed te leren paardrijden is een goede basis heel belangrijk.

 We starten dan ook steeds met een beginnerspakket van 3 individuele privélessen.

 De ervaring heeft ons geleerd dat er meestal 2 van deze pakketten nodig zijn vóór de ruiter 

klaar is om in te stappen in de groepslessen (de basis goed genoeg kent en zelfverzekerd 

genoeg is). 

 Alles begint met het klaarmaken van je paard. Je paard correct uit de stal halen, poetsen, 

opzadelen, optomen, …

 Aansluitend start het paardrijden zelf. Hierbij leer je de basis van het paardrijden : de juiste 

zit en houding, het geven van hulpen, vertrouwd raken met de bewegingen van het  paard,  

de instructie van de lesgever opvolgen, …  
 

 Heb je deze lessen goed doorlopen, dan kan je aansluiten bij de groepslessen.

 Onze lessen zijn opgedeeld in niveaus, als beginnende ruiter zal je dus in de groep 

“beginners” terecht komen.

 Wekelijkse deelname aan de lessen is vereist omwille van het boeken van vooruitgang 

alsook voor de opbouw van de groepslessen. 

 Voor wie ?

 Vanaf  7 jaar (eerste leerjaar)

     We hanteren een maximum toegelaten gewicht van 85 kg (elk paard heeft zijn gewichtslimiet).

 Wat heb je nodig ?

 - Een rijhelm is verplicht (heb je er zelf nog geen dan kan je er  hier een lenen). We adviseren wel zo

  snel mogelijk je eigen goed passende rijhelm aan te schaffen. 

 - Heb je nog geen rijbroek, dan draag je best een strak zittende broek (geen jeans!), en rijlaarzen

   of rubberen laarzen (sportschoenen zijn niet toegelaten !).
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    - Lessen dienen minimum 2 dagen op voorhand gereserveerd te worden.

    In geval van verhindering dienen lessen minstens 24 uur op voorhand geannuleerd te 

  worden. Indien niet dient de reservatie van de tijd van de lesgever en/of de huur van het 

  paard te worden vergoed aan de gangbare tarieven.

   Een nieuwe afspraak of het deelnemen aan een les kan pas wanneer deze kost is betaald of 

 het betreffende lesbonnetje is afgegeven.

 - Ruiters dienen een half uurtje vóór aanvang van de les aanwezig te zijn, deze tijd is nodig om 

 het paard zorgvuldig klaar te maken; wie laattijdig aankomt zal niet kunnen aansluiten bij de 

 les.

 - De lessen zijn opgedeeld in niveaus, enkel de lesgever kan beslissen of deze les al dan niet 

 geschikt is ; bij twijfel vraag je om raad. Denk je dat je een niveau hoger aankan, informeer

  dan bij je lesgever of je klaar bent voor deze stap. 

 - We verwachten van onze ruiters dat ze wekelijks deelnemen aan de lessen, zoniet kan men 

 hen om veiligheidsredenen de toegang tot de lessen ontzeggen. 

 - Springlessen : springruiters dienen wekelijks deel te nemen aan de dressuurlessen, zoniet 

 kan er niet worden deelgenomen aan de springlessen. 

    - Maximaal ruitergewicht 85 kg.

HEB JE AL ERVARING EN WIL JE GRAAG BIJ ONS LES NEMEN ? 

Ook dan starten we uitsluitend met een privéles. 

Zo leren we in eerste instantie jou kennen en kunnen we zien wat je al kan. Ook leer jij zo onze 

manier van lesgeven kennen. 

Aansluitend bespreken we de verdere aanpak en wat je doelen zijn. Dat kan een 

doorverwijzing zijn naar de groepsles van jouw niveau of we spreken verdere privélessen af. 

INFO OMTRENT TARIEVEN EN/OF AFSPREKEN VOOR EEN LES ? 

Dit kan ter plaatse of telefonisch. 

Lesreservatie gemaakt ? We vragen deze reservatie te bevestigen op het moment dat de 

afspraak wordt vastgelegd door middel van betaling. Dit kan cash of op rekeningnummer BE04 

2930 1731 2131 met vermelding van naam en datum afspraak (ingeval van overschrijving vragen 

we het betalingsbewijs mee te brengen om voor te leggen aan de lesgever).

REGLEMENT LESSEN : 

Hippische Rijschool / Sportstal  Rijbaan Piet

               Schoolstraat 4, 9200 Dendermonde

              info@rijbaanpiet.be   -   www.rijbaanpiet.be 

                 Benjamin : 0475 670 610   -   Eliah : 0470 57 66 15

IBAN : BE04 2930 1731 2131

                      OPEN : dinsdag t.e.m. zondagmiddag   -    GESLOTEN : zondagnamiddag en maandag

2/2


	Dia 1
	Dia 2

